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Статья посвящена переписке советского ученого-психолога Николая Ивановича Жинкина 
(1893–1979) и французского физиолога Рауля Юссона (Raoul Husson, 1901–1967). Переписка, 
хранящаяся в Центральном государственном архиве города Москвы (Ф. Л–52), охватывает 
период с 17 февраля 1960 г. по 23 августа 1964 г. и содержит интересные сведения в контек-
сте истории физиологической акустики и советско-французского научного сотрудничества. 
Поводом для активной дружеской переписки ученых стал их взаимный интерес к проблеме 
голосообразования у человека. К этому времени Н.И. Жинкин был хорошо известен научно-
му сообществу по своей монографии «Механизмы речи» (Жинкин, 1958), в которой, среди 
прочего, он предложил «кодовый принцип» голосообразования. Кодовой принцип Жинкина 
представляет собой компромиссную концепцию, по сути — синтетическую теорию, объеди-
няющую традиционную миоэластическую теорию голосообразования, согласно которой го-
лосовые складки представляют собой автоколебательную систему, с новаторской нейрохро-
наксической теорией Р. Юссона. По мнению Юссона, на голосовые связки через ветви воз-
вратного нерва поступает поток нервных импульсов звуковой частоты. Согласно кодовому 
принципу Жинкина, на голосовые складки из центральной нервной системы поступает не 
импульсация звуковой частоты, а команда (кодирование) на изменение параметров автоко-
лебательной системы. В  своих письмах ученые обменивались аргументами, подтверждаю-
щими или опровергающими ту или иную из концепций голосообразования, что способство-
вало более глубокому проникновению в механизмы фонации. Специально следует отметить 
подчеркнуто дружеский, доброжелательный тон писем.
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Механизм голосообразования млекопитающих, включая человека, до настоя-
щего времени является предметом дискуссии. На протяжении десятков лет в лите-
ратуре доминирует миоэластическая (миоэластическая-аэродинамическая) теория, 
согласно которой голосовые складки представляют собой автоколебательную си-
стему (Ржевкин, 1936; Fant, 1960; Фант, 1964; Сорокин, 1985; Titze, 2006), т. е. си-
стему, к которой не подводятся колебания (Горелик, 1959). Эта теория утверждает, 
что голосовые связки колеблются пассивно, в силу своей упругости и под действием 
подсвязочного давления воздуха.

В  1950 г. французский физиолог Рауль Юссон (рис.  1) (Raoul Nicolas Husson, 
1901–1967) в своей диссертации (Husson, 1950) предложил альтернативную — ней-
рохронаксическую  — теорию. Ее принципиальное отличие от миоэластической 
теории состоит в том, что голосовые связки могут колебаться без действия подсвя-
зочного давления воздуха, они колеблются активно, под влиянием идущих к ним 
по возвратному нерву нервных импульсов, причем импульсов высокой звуковой 
частоты (Husson, 1950, 1957; Юссон, 1974). Частота этих импульсов возбуждения, 
поступающих на голосовые складки из центральных отделов нервной системы, со-
ответствует частоте колебаний голосовых связок, частоте издаваемого гортанью ос-
новного тона. При этом импульсация высокой частоты противоречит механизмам 
проведения нервного импульса из-за наличия рефрактерной фазы, времени вос-
становления работоспособности ткани: длительная рефрактерная фаза ограничи-
вает передачу раздражений высокой частоты (Оториноларингология, 2023). Юссон 
«обошел» это противоречие, сославшись на «залповый принцип» (volley principle) 
Эрнеста Вевера (E.G. Wever), профессора психологии Принстонского университета 
США. Согласно залповому принципу, активность каждого последующего нервно-
го волокна приходится на рефрактерную фазу предыдущего волокна. Отклики всех 
нервных волокон суммируются в общее колебание высокой частоты. Вевер разрабо-
тал залповый принцип применительно к слуховой системе (Wever, 1949).

Рис. 1. Рауль Юссон (1901–1967) (Юссон, 1974)
Fig. 1. Raoul Husson (1901–1967) 
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Нейрохронаксическая теория Юссона вскоре после ее опубликования была 
воспринята советскими физиологами, получив широкую экспериментальную и те-
оретическую проверку (Никольский, 2024; Nikol’skii, 2025). Большинство советских 
физиологов не поддержали новаторскую теорию Юссона, отдавая предпочтение 
традиционной миоэластической теории голосообразования.

Наиболее заметным результатом дискуссии советских ученых с французским 
физиологом стал «кодовый принцип», предложенный психологом Николаем 
Ивановичем Жинкиным (1893–1979) (рис. 2) в его знаменитом труде «Механизмы 
речи» (Жинкин, 1958). Суть кодового принципа состоит в том, что голосовые складки 
представляют собой автоколебательную систему, но их параметры (упругость, пре-
жде всего) находятся под контролем центральной нервной системы. Соответствие 
параметров системы частоте колебаний управляется через ветви возвратного нерва. 
То есть ветви возвратного нерва передают кодирование информации о параметрах 
системы, отсюда — кодовый принцип. Кодовый принцип Жинкина, хотя и претен-
дует на синтетическую теорию голосообразования, — все-таки скорее гениальная 
догадка, компромисс между миоэластической и нейрохронаксической концепция-
ми, чем законченная теория. Кодовый принцип не был подтвержден эксперимен-
тами. Он был основан на косвенных наблюдениях динамики формы голосового 
тракта на разных стадиях фонации по кинорентгенограммам высокого разрешения.

Рис. 2. Николай Иванович Жинкин (1893–1979)  
(Выдающиеся психологи Москвы, 2016, c. 180)

Fig. 2. Nikolai Ivanovich Zhinkin (1893–1979)

Кодовый принцип Жинкина изложен в главе XI «Речевое дыхание» монографии 
«Механизмы речи» (Жинкин, 1958). Жинкин, в частности, пишет (Жинкин, 1958, 
с. 276): «Физически частота колебаний определяется в самой колеблющейся системе <…> 
К мышечному волокну, определяющему частоту звуковых колебаний, подходит нервный им-
пульс, не совпадающий со звуковой частотой» (курсив наш. — Е.В., А.Н.). И продолжает 
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(Жинкин, 1958, с. 277:): «В процессе фонации к каждой из многочисленных групп внешних 
и внутренних мышц гортани, к мышцам резонаторных полостей и дыхательным мышцам од-
новременно поступает расчлененный поток множества нервных импульсов разной частоты. 
Согласование всех этих аналитически разложенных на элементы импульсов было бы невоз-
можно, если бы они не синтезировались в момент запуска в единое целое».

По мнению Е. Рудакова (1974), дискуссии относительно теорий голосообразова-
ния напоминают неопределенность с двумя взаимоисключающими теориями света, 
волновой и квантовой, своеобразный компромисс между которыми был достигнут 
признанием двойственной природы света. Наиболее вероятно, что при фонации за-
действованы как нейрохронаксические механизмы управления высотой звука, так 
и миоэластические механизмы управления другими непрерывно изменяющимися 
акустическими параметрами. Жинкину принадлежит попытка примирить миоэла-
стическую и нейрохронаксическую теории голосообразования.

Спустя короткое время после выхода в свет «Механизмов речи» (Жинкин, 1958) 
между Н.И. Жинкиным и Р. Юссоном состоялась активная дружеская переписка, 
в которой значительное место занимали рассуждения о механизмах голосообразо-
вания. Задача нашего сообщения состоит в том, чтобы обратить внимание на обмен 
мнениями относительно механизмов голосообразования между советским психо-
логом Н.И.  Жинкиным и французским физиологом Р.  Юссоном в 1960–1964  гг. 
Источниковой базой исследования послужили письма Н.И. Жинкина и Р. Юссона, 
хранящиеся в Центральном государственном архиве города Москвы в личном фон-
де Н.И. Жинкина (Ф. Л–52)1 и почти не введенные в научный оборот. Переписка 
(крайние даты: 17 февраля 1960 г. — 23 августа 1964 г.) содержит интересные сведе-
ния в контексте истории физиологической акустики и советско-французского на-
учного сотрудничества.

Основная суть рассуждений Н.И. Жинкина и Р. Юссона в переписке состояла 
в желании обоих ученых глубже проникнуть в содержание представлений каждо-
го из них о механизмах колебания голосовых связок. Наиболее значимые из этих 
рассуждений мы извлекли из писем Жинкина и Юссона, чтобы показать не только 
содержание, но и заинтересованную, подчеркнуто доброжелательную, особенно со 
стороны Юссона, манеру изложения писем.

Н.И. Жинкин очень высоко оценивал нейрохронаксическую теорию Р. Юссона. 
Так, в одном2 из писем он сокрушается о недостаточном признании заслуг фран-
цузского физиолога: «Уже 10 лет как родилась нейрохронаксическая теория, и имя ее со-
здателя известно во всем мире, но, посмотрите, с каким трудом она проникает в учебники, 
энциклопедии и руководства»3. Жинкин интересовался исследованиями, подтвержда-
ющими основные положения теории Юссона (Ванисова, Никольский, 2025, с. 116). 

1  Центральный государственный архив города Москвы (ЦГА Москвы). Ф. Л–52. Оп. 1. 
Д.  249 («Письма Хьюсона Рауля Николая Жинкину  Н.И. на французском и русском язы-
ках»; также есть письма Н.И. Жинкина Р. Юссону на русском и французском языках), Д. 214 
(«Письма Н.И. Жинкина Х. Раулю», на русском и французском языках).

2  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 214. Л. 1–2 об. Письмо Н.И. Жинкина Р. Юссону от 
(видимо, 28) июня 1960 г., на русском языке, рукопись.

3  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 214. Л. 1 об.
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В другом письме4 Жинкин приводит логичные аргументы в пользу активного коле-
бания голосовых складок: 

Если m. vocalis5 не сокращается по заданной программе, то это не просто чудо, а бес-
смысленное чудо, т. е. противоречащее Матери-Природе. Действительно, это означало бы, 
что из всех поперечнополосатых мышц, существующих на свете у разных животных, спо-
собны к сокращению все мышцы, кроме голосовой. Зачем тогда такая мышца? Достаточно 
было бы просто мембраны. Да еще такую удивительную мышцу надо специально натягивать 
при помощи других мыщц, а самой ей запрещено сокращаться. Всем мышцам контракция 
вменяется в прямую обязанность, а этой — она запрещена! Но ведь это ужасная клевета и 
на нашу милую мышцу, да и на саму Природу <…> Природа не лишила голосовую мышцу ее 
единственной мышечной способности. <…> А что касается подробностей, узнайте у госпо-
дина R. Husson’a6.

В свою очередь Р. Юссон был высокого мнения о капитальном труде Жинкина 
«Механизмы речи» и других его работах, посвященных механизмам голосообразо-
вания. Получив экземпляр «Механизмов речи»7, Юссон отправил Жинкину боль-
шое письмо8, восторженно написав: «Я знаком с Вашей замечательной Книгой. Мой хо-
роший Друг Проф., Д-р Леонид ПИМОНОВ9 мне ее уже одолжил. Но я очень рад обладать 
ею. Я собираюсь ее перевести по кусочкам. Пока что я тщательно изучаю Ваши прекрасные, 
очень интересные снимки»10. Говоря о «прекрасных снимках», Юссон имел в виду по-
мещенную в «Приложении» к «Механизмам речи» многочисленную подборку ки-
норентгенограмм голосового тракта человека, поясняющих работу того или иного 
из его отделов во время фонации.

Монография Н.И. Жинкина «Механизмы речи» была замечена французскими 
учеными. Рецензия на нее появилась, в  частности, в  авторитетном французском 
журнале по физиологии “L’Année psychologique” ([N. H.], 1960). «Механизмы речи» 
были изданы во Франции на английском языке (Žinkin, 1968), получив широкое 
признание специалистов. 

В своих письмах Жинкину Юссон старался подобрать убедительные примеры, 
подтверждающие колебание голосовых связок независимо от подсвязочного давле-
ния, производимого струей воздуха. Для подтверждения нейрохронаксической тео-
рии это было основным аргументом. В письме от 17 февраля 1960 г. Юссон приво-
дит копию осциллограмм (рис. 3), сопровождая ее содержательным комментарием: 

4  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 31–32 об. Письмо Н.И. Жинкина Р. Юссону, 
октябрь 1960 г., на русском языке, рукопись.

5  Musculus vocalis — голосовая мышца.
6  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 32.
7  Жинкин отправлял свою книгу на русском языке французским коллегам, например, 

физиологу-биоакустику Р.-Г. Бюснелю (Ванисова, Никольский, 2025).
8  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп.  1. Д.  249. Л.  1–4. Письмо Р.  Юссона Н.И.  Жинкину от 

17 февраля 1960 г., на французском языке, машинопись.
9  “Léonid PIMONOW”.
10  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 1. Перевод с французского языка. Здесь и далее 

текст на иностранном языке приводим в переводе Е.А. Ванисовой.
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Рис. 3. Фотография11 из письма Р. Юссона Н.И. Жинкину от 17 февраля 1960 г. — записи 
с двухканального осциллографа. На каждой осциллограмме линия сверху отображает 

быстрые движения голосовых связок, линия снизу — голос.  
Подробный комментарий Юссона — в тексте

Fig. 3. The photograph from R. Husson’s letter to N.I. Zhinkin (February 17, 1960) shows the 
records made with a dual-channel oscillograph. In each oscillogram, the line at the top tracks the 

rapid movements of the vocal cords and the line at the bottom represents the voice.  
Husson’s detailed commentary is in the text

В  течение четырех лет мы наблюдали во многих странах и более 20  раз так называ-
емую вибрацию голосовых связок в отсутствие какого-либо воздушного потока и звука. 
Следовательно, этот вопрос решен окончательно. 

В приложении Вы найдете фотографию записей, полученных в двух случаях. На каждой 
иллюстрации линия сверху отображает быстрые движения голосовых связок, линия снизу — 
голос испытуемого. 

На верхней иллюстрации видно, что «вибрация» началась за 20 периодов до появления 
голоса. На нижней иллюстрации, эта «вибрация» продолжалась 50 периодов после исчезно-
вения подcвязочного давления. 

Подобные явления наблюдаются у всех детей от 1 до 4 лет, пока их речь не установится.
Следовательно, так называемая «вибрация» голосовых связок — это чисто мышечная и 

очень быстрая активность. Она не имеет никакой связи с воздушным потоком, который мо-
жет присутствовать или вовсе отсутствовать12 (подчеркнуто Р. Юссоном).

Юссон подчеркнул ключевую мысль, содержащуюся в комментарии к рисунку: 
очень быстрая мышечная активность. Высокая частота колебаний голосовых связок 
в отсутствие внешнего воздействия была и остается главным аргументом критиков 
нейрохронаксической теории, так как длительность рефрактерной фазы ограничи-
вает передачу раздражений высокой частоты (напр., Медведев и др., 1959; Морозов, 
1977).

Защищая нейрохронаксическую теорию Юссон из публикации в публикацию 
(напр., Husson, 1952, p. 126; Юссон, 1974, с. 60) воспроизводил в различных вариан-
тах схему залпового принципа Вевера (Wever, 1949), убеждая читателей, что, как и в 
случае со слуховым нервом, активность каждого последующего волокна возвратно-
го нерва приходится на рефрактерную фазу предыдущего волокна.

11  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 4.
12  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 2.
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Этот ключевой аргумент всей нейрохронаксической теории Юссон подробно 
излагает в одном13 из писем Жинкину. Он пишет: «<…> происходит раздвоение рит-
ма каждого мышечного волокна, с разделением мышцы на две группы, которые реагируют 
поочередно. 

Это же происходит в слуховом нерве при сенсорных стимулах. Механизм тот же»14.
Кодовый принцип Р. Юссон называет «Эффектом Жинкина» (“l’Effet Jinkine”)15. 

Юссон пишет16 Жинкину: «Фотографии, которые Вы согласились отснять специально для 
меня и отправили мне, отличные17. Я их тщательно изучил. Они наглядно иллюстрируют то, 
что я называю ЭФФЕКТОМ ЖИНКИНА — подготовку18 глоточно-ротовой трубки к речи, до по-
явления фоногенных потоков. Это явление действительно ново и интересно. Я Вас еще раз по-
здравляю с тем, что Вы его обнаружили и так четко подтвердили»19. Речь идет о колебании 
голосовых связок, возникающих до произнесения звука, возникающих в ответ на 
задание параметров, соответствующих звуковой частоте (кодирование параметров 
автоколебательной системы). В своих письмах Юссон неоднократно возвращается 
к «Эффекту Жинкина», подчеркивая важность этого явления для понимания ме-
ханизмов фонации. Механизмов более сложных, чем их трактует миоэластическая 
теория.

В  этом же письме Юссон сообщает Жинкину: «Мой хороший Друг Евгений 
Александрович [Рудаков] мне также сообщил, что он хочет перевести на русский язык мою 
небольшую книгу о ПЕВЧЕСКОМ ГОЛОСЕ. Это была бы для меня величайшая честь! Но я по-
лагаю, что моя незначительная работа недостойна такой чести! Я думаю, что Г-н РУДАКОВ не-
много льстит из желания сказать мне приятное!»20 

Книга Юссона «Певческий голос» вышла на русском языке в 1974 г. (Юссон, 
1974), спустя 7  лет после его трагической гибели под колесами автомобиля. 
Советский (российский) читатель знаком с нейрохронаксической теорией Юссона 
главным образом по этому русскому изданию работы французского физиолога. 
К книге предпослан великолепный очерк Е.А. Рудакова (1974) как о Р. Юссоне, так 
и о его теории голосообразования.

Инженер-акустик Евгений Александрович Рудаков работал в Акустической ла-
боратории Московской консерватории (Медушевский, 2019). Поддерживая друже-
ские отношения с Юссоном, он содействовал переводу его книги “La Voix Chantée” 
(Певческий голос) (Husson, 1960) на русский язык (Юссон, 1974).

13  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп.  1. Д.  249. Л.  5–9. Письмо Р.  Юссона Н.И.  Жинкину от 
13 марта 1960 г., на французском языке, машинопись.

14  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 7.
15  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 8.
16  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 34–38. Письмо Р. Юссона Н.И. Жинкину от 

13 мая 1960 г., на французском языке, машинопись.
17  Речь идет, очевидно, о рентгенограммах начала и окончания подготовки (упреждения) 

голосового тракта к фонации, которые Р. Юссон в письме от 13 марта 1960 г. попросил при-
слать Н.И. Жинкина (ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 8) для их возможного исполь-
зования в своей новой книге, над написанием которой Юссон тогда работал.

18  Упреждение.
19  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 34.
20  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 34 об.
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Интересно письмо21 Юссона Жинкину от 8 мая 1963 г., где он, отвечая Жинкину, 
рассуждает о возможности передачи мысли на расстояние. По мнению Юссона, пе-
редача мысли и изображения на расстояние возможна, но наука и технологии не 
в состоянии создать приборы, способные зарегистрировать сигналы столь малой 
мощности. Он пишет: 

Во ФРАНЦИИ, официальная наука игнорирует эти явления. Их не отрицают: их игнори-
руют. Такая позиция обусловлена сложностью изучения подобных явлений, как и их воспро-
изведения по желанию. Это — осторожное отношение, возможно немного чрезмерно осто-
рожное.

По моему мнению, эти явления вполне реальны, хотя и сложны для изучения. 
Полагаю, что это явления психологические в той же мере, как остальные. 
Они задействуют крайне малые потоки энергии, что затрудняет их обнаружение грубыми 

приборами в наших лабораториях.
Циркуляция потоков вызывает очень слабые электрические токи. Это создает электро-

магнитные и магнитные поля.
Обнаружение таких полей на расстоянии, несомненно, происходит за счет циркулирую-

щих фотонов, “спин” которых модифицирован таковыми очень слабыми полями.
Как Вы замечательно сказали, Дорогой Николай Иванович, церебральная физиология 

еще не родилась! Она на будущее! Она впишет себя фразами и словами мозгового электро-
магнетизма.

Я бы хотел вернуться на эту Землю через сто лет, лишь для того, чтобы присутствовать 
при рождении церебральной физиологии!»22 (подчеркнуто Р. Юссоном). 

Сохранился конверт, в котором Юссон отправил это письмо Жинкину (рис. 4).
Спустя 60 лет после рассуждений Юссона мы видим, что как отношение к про-

блеме, так и ее решение остаются на том же уровне: есть ощущение о существо-
вании чего-то за пределами нашего знания. Но это что-то наука предпочитает не 
замечать, так как нет технологических возможностей, как и во времена Жинкина и 
Юссона, для проверки этого тонкого явления.

О  письмах Юссона Жинкин писал: «<…> читаю их всегда с величайшим наслаж-
дением. Они замечательны как по содержанию, так и по экспрессии»23. В  одном24 из пи-
сем Жинкин признавался Юссону: «По правде говоря, мое знакомство со знаменитым 
Юссоном вызывает внушительную зависть у многих»25.

Переписка ученых сопровождалась обменом литературой. Например, получив 
экземпляр монографии на русском языке «Механизмы речи» Жинкина, Юссон 
17 февраля 1960 г. обещал прислать в ответ первый экземпляр своей книги на фран-
цузском языке «Певческий голос», как только она будет издана26. А к апрелю 1962 г. 

21  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 61–63. Письмо Р. Юссона Н.И. Жинкину от 
8 мая 1963 г., на французском языке, машинопись.

22  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 62–63.
23  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 214. Л. 1.
24  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 214. Л. 3–4. Письмо Н.И. Жинкина Р. Юссону, март 

1964 г., на французском языке, машинопись.
25  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 214. Л. 3.
26  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 3.
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Рис. 4. Конверт, в котором Р. Юссон отправил авиапочтой письмо Н.И. Жинкину 8 мая 
1963 г.27 Рисунок карандашом на конверте напоминает нейрон

Fig. 4. The envelope in which R. Husson mailed his letter to N.I. Zhinkin on May 8, 1963. The 
pencil drawing on the envelope resembles a neuron

обещал28 прислать Жинкину первый экземпляр своего объемного труда “Physiologie 
de la phonation” (Физиология голосообразования) (Husson, 1962): «Вы обнаружите там 
упоминание Ваших прекрасных радиокинематографических работ и Ваших основных резуль-
татов, о которых я так рад был узнать»29.

Юссон не знал русского языка, но знал труды Жинкина, высоко их оценивал 
и способствовал знакомству французских коллег с научными работами советского 
психолога. Так, в  начале 1960  г. Юссон неоднократно предлагал Жинкину напи-
сать и опубликовать на французском языке в Ларингологическом журнале (“Revue 
de Laryngologie”) статью, резюмирующую исследования Жинкина30, развернутый 
анализ его книги с указанием адреса издательства и цены для заинтересованных 
читателей31, «чтобы мы во ФРАНЦИИ были в курсе ваших работ <…> Это не для того, что-
бы сделать приятное Вам, а  чтобы оказать услугу нам»32 (подчеркнуто Юссоном). При 
этом Юссон выражал готовность подправить возможные ошибки во французском 
тексте Жинкина, выверить типографскую корректуру и отправить оттиски автору. 
Получив, наконец, рукопись, Юссон ответил33 Жинкину: «Я считаю, что за последние 
полвека Ваша работа вносит самый весомый вклад в знание физиологии речи. Об этом я соби-

27  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 64.
28  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 56–56 об. Письмо Р. Юссона Н.И. Жинкину от 

6 января 1962 г., на французском языке, машинопись.
29  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 56 об.
30  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 3. 
31  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 8.
32  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 34 об.
33  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 11–13. Письмо Р. Юссона Н.И. Жинкину от 

23 мая 1960 г., на французском языке, машинопись.
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раюсь написать в своем предстоящем большом Трактате, под названием ЗАКОНЫ ЖИНКИНА34, 
относящиеся к Органогенезу Членораздельной Речи»35. Судя по письму36 Жинкина на-
чала 1961  г., его резюмирующая статья была опубликована в Ларингологическом 
журнале. 

На оттиске37 своей статьи о хронаксиметрическом и электроглоттографиче-
ском исследовании вибрато певческого голоса, отправленном с письмом 13  мая 
1960 г., Юссон надписал Жинкину: «<…>знаменитому специалисту по Голосу и Речи из 
МОСКВЫ!» Причем «Москва» написана по-русски (рис. 5).

Рис. 5. Фрагмент оттиска статьи Р. Юссона «Хронаксиметрическое 
и электроглоттографическое исследование вибрато певческого голоса»  

с надписью Н.И. Жинкину38

Fig. 5. Fragment of the reprint of R. Husson’s paper “Étude chronaximétrique 
et électroglottographique du vibrato de la voix chantée” with an inscription to N.I. Zhinkin

Мы с удовольствием обращаем внимание на подчеркнуто теплый, дружеский 
тон писем, на уважительное отношение Юссона к Советскому Союзу (России), на 
изысканную манеру Юссона обращаться к Жинкину неизменно “Eminent Maître” — 
Выдающийся учитель, Мэтр (рис. 6). 

Юссон был очень рад встретиться с Жинкиным в Париже в 1962 г.39 Об этом сви-
детельствует открытка40, отправленная Юссоном Жинкину 29 марта 1962 г. (рис. 6): 

«Дорогой Николай Иванович ЖИНКИН! Выдающийся Учитель и Друг! 
Этот март 1962 года был самым счастливым в моей жизни, поскольку я смог с Вами позна-

комиться и с Вами поговорить! Спасибо также за Ваше столь изысканное письмо! Наше науч-
ное сотрудничество укрепилось! Я надеюсь поехать в Москву, чтобы нанести Вам визит и еще 

34  “Des LOIS DE JINKINE”.
35  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 12.
36  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 40–43. Письмо Н.И. Жинкина Р. Юссону от 

4 февраля 1961 г. (в конце письма дата 26 марта 1961 г.), на французском языке, машинопись.
37  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 35–36.
38  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 35.
39  Н.И. Жинкин приезжал в Париж для участия в конференции экспертов по развитию и 

использованию методов и технических средств в образовании, проводимой ЮНЕСКО.
40  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 51–51 об. Открытка Р. Юссона Н.И. Жинкину 

от 29 марта 1962 г. 
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больше его [сотрудничество] усилить! Сердце полно радости и надежды, я остаюсь Вашим 
преданным учеником»41. К своей обычной подписи Юссон добавил свое второе имя 
“Nicolas”, которое было дано ему родителями, очень любившими Россию, в связи с 
визитом в Париж русского царя Николая II42.

Рис. 6. Открытка43, отправленная Р. Юссоном Н.И. Жинкину вскоре после их встречи 
в Париже в 1962 г.

Fig. 6. Postcard sent by R. Husson to N.I. Zhinkin shortly after their meeting in Paris in 1962

Активная дружеская переписка между советским психологом Н.И. Жинкиным 
и французским физиологом Р.  Юссоном в 1960–1964  гг. отражает не только их 
представления о механизмах голосообразования, но и разные аспекты жизни и вза-
имодействий ученых. Эти сведения могут послужить материалом для дальнейших 
историко-научных исследований.

Переписка Н.И. Жинкина с Р.  Юссоном убедительно показывает, что, не-
смотря на пресловутый «железный занавес», между учеными Советского Союза и 
Франции осуществлялся активный обмен идеями, проводились совместные науч-
ные исследования, переводились и издавались труды советских ученых во Франции 
и французских — в Советском Союзе, советские и французские ученые становились 
активными участниками международных конференций, а не конференций с «меж-
дународным участием». Взаимное проникновение идей обогащало мировую науку, 
расширяя горизонты творческого поиска далеко за пределы государственных гра-
ниц. Существенно, что французский физиолог не просто демонстрировал симпа-
тию к Советскому Союзу, но практически в каждом письме подтверждал высокий 
авторитет советской науки.

41  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 51.
42  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 9.
43  ЦГА Москвы. Ф. Л–52. Оп. 1. Д. 249. Л. 51–51 об.
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This article examines the correspondence between the Soviet psychologist Nikolai Ivanovich Zhinkin 
(1893–1979) and the French physiologist Raoul Husson (1901–1967). This correspondence, deposited 
in the Central State Archive of the City of Moscow (F. L-52), covers the period from February 17, 
1960, to August 23, 1964, and contains valuable interesting information in the context of the history 
of physiological acoustics and Soviet-French scientific cooperation. The scientists’ active, friendly 
correspondence stemmed from their mutual interest in the problem of voice production in humans. 
By then time, N.I. Zhinkin was well known among the scientific community for his monograph, the 
seminal work “Mechanisms of Speech” (Žinkin, 1958), in which, among other things, he proposed a 
“code principle” of phonation. Zhinkin’s code principle represents a compromise concept, essentially 
a synthetic theory that combines the traditional myoelastic aerodynamic theory of phonation, according 
to which the vocal folds are a self-oscillating system, with R. Husson’s innovative neurochronaxic 
theory. According to Husson, high-frequency vibrations are transmitted to the vocal cords comprise a 
stream of nerve impulses at sound frequency via the recurrent nerve branches. According to Zhinkin’s 
code principle, it is not the impulses at sound frequency that are sent to the vocal folds from the central 
nervous system but a command (coding) to change the properties of the self-oscillating system. In 
their letters, the scientists exchanged arguments supporting or refuting various concepts of phonation, 
which helped to better understand the mechanisms of phonation. A distinctly friendly and benevolent 
tone of the letters is particularly noteworthy. 

Keywords: N.I. Zhinkin, R. Husson, myoelastic theory of phonation, neurochronaxic theory of 
phonation, scientists’ correspondence, Soviet Union, France, history of physiological acoustics, 
international scientific cooperation.
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